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“Ich habe ein leises Gefiihl des
Bedauerns fiir jeden, der das
Schachspiel nicht kennt, so wie
ich jenen bedauere, der die Liebe
nicht kennengelernt hat.”

Siegbert Tarrasch (1862-1934),
Weltklasse-Schachspieler

VORWORT

Dieser Leitfaden soll dir als Schacheinsteiger oder -Wiedereinsteiger helfen,
dich zurechtzufinden. Das Angebot ist sehr gro3. Manchmal verliert man
daher den Uberblick und weiB gar nicht, wo man anfangen soll. An dieser
Stelle gibt dir der Leitfaden 64 Tipps zur Herangehensweise an die Hand.

Die ersten 48 Tipps richten sich an Erwachsene. Die letzten 16 Tipps helfen
dir, wenn du Kindern das Schachspielen beibringen mdchtest. Nicht alle Tipps
werden auf deine spezielle Situation zutreffen. Suche dir einfach die Tipps
heraus, die fur dich Sinn ergeben.

Viel Spal3 bei der LektlUre und vor allem beim Schachspielen,
dein Michael von Schachgefliiste
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Erster Teil: Schachtipps fur Einsteiger

01 SPIELE OFT UND VIEL!

Ubung macht den Meister, und von nichts
kommt nichts. Nur wer viel spielt, entwickelt
auch mit der Zeit ein Gefuhl fir den richtigen
Einsatz der Figuren.

Beim Schach ist es wie mit allen anderen
Sportarten: Es zahlt nicht nur Talent,
sondern vor allem auch Flei und
Beharrlichkeit.

Vielleicht hast du Glick und findest einen
Schachpartner in deinem Freundes-

oder Bekanntenkreis, mit dem du deine
Leidenschaft teilen kannst.

LEGE DIR EIN SCHACHBRETT ZU

02

Ein echtes Schachbrett motiviert zum Spielen. Rdume es
nach dem Spielen am besten nicht wieder auf, sondern lasse
es offen stehen, mit den Figuren in der Grundstellung. So
siehst du es immer und spielst haufiger damit.

Ein 3D-Schachbrett trainiert dein raumliches
Vorstellungsvermogen besser, als wenn du immer nur am
zweidimensionalen Computerbildschirm spielst.

Es gibt Schachbretter in den unterschiedlichsten Grélen,
Materialen, Farben und Designs. Fir den Anfang
empfehlenswert ist ein Brett mit Beschriftung der Reihen
(1 bis 8) und Linien (a bis h), um die Koordinaten und somit
die Notation der Schachpartien zu lernen.

Vertiefung:

Das perfekte Schachbrett (heyhobby.de)



https://www.heyhobby.de/perfekte-schachbrett/

03 LERNE ALLE SCHACHREGELN

Kennst du wirklich schon alle Schachregeln? Was ist zum Beispiel “En passant”
und wie funktioniert die “Bauernumwandlung”? Hat man immer verloren, wenn
die Zeit abgelaufen ist? Und wann fuhrt eine Stellungswiederholung zum Remis?

Es ware sehr schade, wenn eine vermeintlich gewonnene Partie nur als Remis
(Unentschieden) gewertet wird, weil du deinen Gegner aus Versehen Patt
(anstatt Matt) gesetzt hast.

Und es ware duBerst unschdn, wenn du mit deinem Gegner diskutieren musst,
ob du z.B. in der konkreten Situation rochieren darfst oder nicht.

Uberpriife daher deine Regelkenntnisse und vermeide dadurch bése
Uberraschungen und unnétige Diskussionen.

Vertiefung:

Alle Schachregeln kurz und knackig erklart (Markus Regez)

Schachregeln in 10 Schritten (Spielezar)

Regeln, die Schachspieler (oft) nicht kennen (Rafael Kloth)

Hat man immer verloren, wenn die Zeit abgelaufen ist? (Schach Sensei)

3-fache Stellungswiederholung (Schach Sensei)
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https://www.youtube.com/watch?v=TGhfsCll0pU
https://www.spielezar.ch/blog/spielregeln/schachregeln-in-10-schritten
https://www.youtube.com/watch?v=8c8qHWKWKrw
https://www.youtube.com/watch?v=SLzw7UAEDfo
https://www.youtube.com/watch?v=QBuWuenLSzo

AN

04 FESTIGE DEINE KENNTNISSE DER SCHACHSPRACHE
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“Schach ist eine Sprache”, heil3t es oft. Wie jedes Thema hat auch das Schachspiel seinen
eigenen Wortschatz. Kennst du zum Beispiel die Begriffe Isolani oder Fianchetto? Festige
deine Kenntnisse der Fachbegrifflichkeiten, damit du die damit umschriebenen Motive
und Konstellationen in einer echten Schachpartie erkennst und anwenden kannst.

Vertiefung:

Schachbegriffe, die Anfanger (oft) nicht kennen (Rafael Kloth)

Schachbegriffe (DJK Aufwarts Aachen)

05 LERNE DIE SCHACHNOTATION

Die Schachnotation ist eine Methode zur Beschreibung der Spielziige. Auf diese Weise
kann man gespielte Partien nachtraglich analysieren und nachspielen, ohne sich an jeden
einzelnen Halbzug erinnern zu missen. Die Notation umfasst nicht nur die Feldernamen
(a1 bis h8), sondern auch die Schreibweise fiir Zige, die die einzelnen Figuren machen.

Die Notation zu lernen ist essentiell, um weitere Fortschritte im Schach machen zu kénnen.

Vertiefung:

Notation der Zige beim Schachspiel (Shazzarr)

Die Schachnotation (Rafael Kloth)

Die Notation - Die Schachsprache (chess.com)

06 NOTIERE DEINE PARTIEN

Partien, die du am Brett und nicht online spielst, solltest du notieren. Das setzt zunachst das
Erlernen der Schachnotation voraus (siehe dazu Tipp 5). Das Notieren der Partien hilft dir bei
der Brettvisualisierung und ermdglicht dir auch, deine Partien im Nachhinein zu analysieren.
Du kannst dir einen Ordner fur Partieformulare zulegen oder ein spezielles Partieheft/
Notationsheft beim Schachhandler deiner Wahl kaufen.

Vertiefung:
Partieformular (chess.com)

Partieformular (Wikipedia)
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https://www.youtube.com/watch?v=JBa5ECV0iY0
https://www.youtube.com/watch?v=KcgeFgIOwiE
https://www.chess.com/de/article/view/die-notation-die-schachsprache
https://www.youtube.com/watch?v=YDdny87WLzE
https://www.djk-aufwaerts-aachen.de/rus-schachbegriffe.html
https://www.chess.com/de/terms/partieformular
https://de.wikipedia.org/wiki/Partieformular

07 ANALYSIERE DEINE PARTIEN

Spiele deine Partien im Nachhinein nochmal durch und Gberlege dir, wo die
entscheidenden Stellen waren und was du dir dabei gedacht hast.

Wenn du eine Internetpartie spielst, solltest du die Partie danach wenigstens
nochmal kurz durchspielen, bevor du die nachste Partie beginnst. Dazu kannst du
das integrierte Analysetool nutzen.

Langpartien am Brett eignen sich noch besser zur Analyse und sollten
ausfuhrlicher analysiert werden. Mache dies am besten gemeinsam mit deinem
Gegner (“post mortem”), einem Trainer oder mit einem besseren Spieler. Erst
danach kann dann nochmals der Computer zu Rate gezogen werden.

Kleiner Lifehack: verlorene Partien zu analysieren kann manchmal deprimierend

sein. Auch bei gewonnen Partien macht man als Einsteiger noch gentigend
Fehler. Daher reicht es véllig aus, nur die gewonnenen Partien zu analysieren.

Vertiefung:

Warum und wie du deine Schachpartien analysieren solltest (schachliebe.de)

Die Analyse eigener Partien (herderschach)

Die Analyse der eigenen Partien (Schachclub Kreuzberg)
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https://schachliebe.de/schachpartien-analysieren/
https://www.herderschach.de/Training/Online/tr43c0.html
http://www.schachclubkreuzberg.de/SCK.Training.20091203.Analyse.eigene.Partien.pdf
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08 WERDE MITGLIED IN EINEM SCHACHVEREIN

Am meisten Spal macht Schach, wenn man es am Brett gegen menschliche
Spielpartner spielt. Ideal ist es, wenn der Spielpartner starker ist - auf diese Weise
kann man sich noch Tipps abholen.

Im Schachverein lernst du, gegen verschiedene Spielstile und Er6ffnungen zu
spielen. Wichtig ist auch der soziale Aspekt. Schachvereine bieten - wie andere

Vereine auch - Kameradschaft und Zugehorigkeit. Auf der Seite schach.in kannst
du nach einem Schachverein in deiner Nahe suchen.

Vertiefung:

Sollte man in einen Schachverein eintreten? (Rafael Kloth)

Schachverein? So findest du den richtigen in deiner Nahe (Niclas Huschenbeth)

schach.in/deutschland (Deutsche Schachjugend)

09 NIMM DIR ZEIT UND SORGE FUR RUHE

Du hast gleich einen Termin? Und im Hintergrund toben die Kinder? Keine guten
Voraussetzungen fur eine konzentrierte und erfolgreiche Schachpartie. Nimm dir
Zeit und sorge flr eine Atmosphare, in der du dich gut konzentrieren kannst. Zu
viel Ablenkung verschlechtert dein Spiel, ebenso Mudigkeit und Erschépfung. In
solchen Situationen wird dir das Spiel nicht viel Freude machen.

8'S


https://www.youtube.com/watch?v=VeBQs15UfZ4
https://www.youtube.com/watch?v=MlV0FjTPq74
https://schach.in/deutschland
https://schach.in/deutschland

10 SPIELE FAIR UND BEACHTE DIE ETIKETTE

Beim Online-Schach kann man betriigen, indem man wahrend der Partie
Schachcomputer einsetzt. Tue das nicht! Das ist unfair gegenlber anderen und
auch gegenuber dir selbst. Viele Betrlger bereuen es hinterher.

Beachte bitte auch die sonstigen Schach-Etikette und Gepflogenheiten. Sag z.B.
nicht laut “Schach”, wenn du den gegnerischen Konig angreifst.

Vertiefung:

Fairplay und Manieren (Schachpanda)

Was man im Schach nie machen sollte (chess.com)

Fairplay (Deutsche Schachjugend)

o

1 1 SPIELE MIT LANGEN BEDENKZEITEN

Schach ist ein Denksport, der deine Konzentration und dein strategisches Denken foérdert.

Es ist ein Spiel der Geduld.
Schnelle Partien mit 3 oder 5 Minuten Bedenkzeit pro Spieler (“Blitzen”) sind fur Fortgeschrittene
gedacht. Bulletpartien (1 Minute Bedenkzeit) werden dir Gberhaupt nichts bringen. Am Anfang

bendtigst du Zeit, um die Plane deines Gegners herauszufinden und eigene Zlge zu prifen.
Spiele daher entweder ganz ohne Uhr oder mit langen Bedenkzeiten.

Vertiefung:
Bedenkzeiten (chess.com)

Bedenkzeiten im Schach (Rafael Kloth)
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https://www.youtube.com/watch?v=x8QwdrtOe44&list=PLTFREv_bAg70yUnYg7kA3WDOm9FgrYnxM&index=3
https://www.chess.com/de/article/view/was-man-im-schach-nie-machen-sollte
https://www.deutsche-schachjugend.de/dsj-inside/gesellschaftliche-verantwortung/fairplay/
https://www.chess.com/de/terms/bedenkzeiten
https://www.youtube.com/watch?v=wCcP-gyJMJw
https://www.lernen.net/artikel/konzentration-steigern-4-uebungen-und-9-tipps-947/
https://www.lernen.net/artikel/geduld-ueben-tipps-und-uebungen-gelassenheit-791/
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']2 SEI NICHT FIXIERT AUF DEINE WERTUNGSZAHL

Im Online-Schach erhalt man sofort eine Wertungszahl. Auch im “echten” Brettschach
bekommst du eine Wertungszahl, wenn du Mitglied bei einem Schachverein bist und
an regularen Wettkampfen teilnimmst. Einsteiger klettern meist schnell hoch. Doch
irgendwann geht es nicht mehr weiter, was zu Frustration fuhren kann.

Versuche, das Schachspiel als grof3e Welt zu sehen, die von dir entdeckt wird. Das
Schachspiel besser zu begreifen und mehr davon kennenzulernen ist wichtiger,
als standig dein Rating zu verbessern. Merke dir: Wertungszahlen sind dazu da,
um gleichwertige Gegner zu finden. Und nicht, um standig einem neuen Ziel
hinterherzuhecheln.

Wenn du dennoch wissen mdchtest, welche Wertungszahlen es gibt und wie sie
funktionieren, dann kannst du dich z.B. hier informieren:

Vertiefung:

Wie werden Schachspieler bewertet (Rafael Kloth)

Wertungszahlen im Schach (schachfeld.de)

Schachratings (Tuxmania)

/|3 LERNE, MIT FRUST UBER NIEDERLAGEN UND FEHLER KLARZUKOMMEN

Niederlagen sind schmerzhaft. Keiner verliert gern, aber Verlieren gehort im Schachsport
eben dazu. Der beste Spieler der Welt, Magnus Carlsen hat in seinem Leben sicherlich
weitaus mehr Schachpartien verloren als du. Also lass dich vom Frust nicht davon abhalten,
weiterzumachen.

Versuche, eine Niederlage als Chance zu begreifen, etwas dazuzulernen. Das gilt auch fur

Niederlagen gegen Kinder, die manche Menschen als besonders demutigend empfinden.
Dass du verloren hast, heil3t aber nicht, dass du dimmer bist als der oder die andere.

Vertiefung:

Warum wir Verlieren lernen mussen! (schach-welt.de)

Umgang mit Verlustpartien (Melanie & Nikolas Lubbe)

Resilience In Chess: How to Get Back After A Tough Loss (nextlevelchess.blog)



https://www.schach-welt.de/BLOG/blog/warum-wir-verlieren-lernen-muessen
https://www.lubbe-schach.de/umgang-mit-verlustpartien/
https://nextlevelchess.blog/overcome-loss/
https://www.youtube.com/watch?v=DYRf6ocIUyo
https://www.schachfeld.de/threads/128-wertungszahlen-im-schach
https://www.youtube.com/watch?v=PA2BDW8vHVw

/|4 BESORGE DIR EINEN ACCOUNT BEI DEN WICHTIGSTEN SCHACHPLATTFORMEN

Auch wenn das Schach am Brett (“Over the Board” - OTB) immer noch am schonsten ist,
hat das Online-Spielen so manchen Vorteil. Die bedeutendsten Online-Plattformen sind
chess.com und lichess.org. Auf beiden Seiten kannst du in eine grofRe Schachwelt
eintauchen. Vom Online-Spiel Gber Taktiktraining bis hin zu Videokursen oder Livestreams
findest du dort alles. Lichess ist kostenlos, chess.com bietet aber insgesamt mehr
Funktionen.

Probiere beide Plattformen aus und bleibe dort, wo du dich am wohlsten fuhlst. Viele
Schachspieler haben auch Accounts auf beiden Plattformen. Manche Spieler mégen auch
lieber die Schacharena, dort geht es etwas personlicher zu.

Beide Plattformen haben auch Apps, mit denen man auf dem Smartphone spielen kann.

Vertiefung:

Online spielen - wie und wo? (The Big Greek)

lichess Tutorial (Schachpanda)

EinfUhrung ins Online Schach (Leonid Léw)

']5 EINIGE DICH NICHT VORZEITIG AUF REMIS

Wenn du dich zu haufig vorzeitig mit dem Gegner auf Remis einigst, dann entgehen dir
zwei wichtige Aspekte des Schachspiels, namlich das Endspiel und das Spielen in Zeitnot.
Versuche daher, jede Partie auszuspielen.

Nur bei wichtigen Wettkampfen solltest du dir Uberlegen, ergebnisorientiert zu spielen und
auch einmal ein Remisangebot auszusprechen oder anzunehmen.

Vertiefung:

Ausgleich heil3t nicht Remis (Jtrgen, der Schachstratege)

S. 11
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https://www.youtube.com/watch?v=hsYK2Dc4hmQ
https://www.youtube.com/watch?v=WyPE5a8q5t4
https://www.youtube.com/watch?v=8LxScqw5MPY
https://www.schacharena.de/
https://www.youtube.com/watch?v=6YbSBq1D-Os
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/|6 GIB NICHT VORZEITIG AUF

Halte dich an das Zitat des deutschen Weltmeisters Emanuel Lasker (1868-1941):

“Ich kampfe, solange mein Gegner einen Fehler machen kann.”

Gib erst auf, wenn ein Weiterspielen wirklich hoffnungslos ist. Wann dies der Fall ist,
dafir wirst du ein Gefihl bekommen. Gerade unter Einsteigern kénnen jedoch auch in
einer scheinbar aussichtslosen Position noch Fehler passieren.

AulRerdem ist es auch wichtig zu lernen, wie man spielt, wenn man mit dem Riicken zur
Wand steht. Mit etwas Gluck, Geschick und Kampfgeist kann man seine Position wieder
verbessern. Vielleicht profitiert man auch davon, dass der Gegner versehentlich eine
Pattstellung zulasst und kommt auf diese Weise noch zu einem unverhofften Remis.
Daher gilt das bereits in Tipp 15 Gesagte: Spiele jede Partie aus!

Vertiefung:

Die Kunst der Verteidigung (Schach-Sensei)

Warum Verteidigen so wichtig ist (The Big Greek)

Wann soll ich aufgeben? (Schach-Sensei)

Wann gibt man auf im Schach? (Rafael Kloth)

17 ABSOLVIERE EINEN SYSTEMATISCHEN ONLINE-SCHACHKURS

Wenn du noch am Anfang steckst, dann wird es dir helfen, gut aufbereitete Kurse
durchzuarbeiten. Dadurch lernst du Inhalte besser, als wenn du dich immer nur zu einzelnen
Aspekten des Spiels informierst.

Es gibt mehrere Online-pdfs, die dir die Grundlagen des Schachs vermitteln:

Mini Schachlehrbuch Schach Aschaffenburg, 24 Seiten)

Schachschule (Schach-Magazin 64, 236 Seiten)

Intensivkurs Schach (Deutsche Schachjugend, Dietrich Schlotter, ca. 400 Seiten)



https://gutezitate.com/zitat/198141
https://www.youtube.com/watch?v=ErttBn0Zbhg
https://www.youtube.com/watch?v=TYHqvRGeg7Y
https://www.youtube.com/watch?v=ytIMwF-DNs0
https://www.youtube.com/watch?v=XOZJXo42kpU
https://www.schach-aschaffenburg.de/Tabs/mini_schachlehrbuch.pdf
http://www.schachklubthun.ch/jugend/schachschule.pdf
https://www.deutsche-schachjugend.de/news/2016/lehrmaterialien-fuer-schulschach-intensivkurs-schach-von-dietrich-schlotter/

Du kannst auch interaktiv gestaltete Schachkurse fir Einsteiger online absolvieren. Dabei
klickst du dich durch die Erklarungen und Ubungen durch, z.B. auf folgenden Seiten:

lichess chess.com
chess24 Dr. Edmund Bruns
Chessbase Lukas Hoffbauer
/I 8 ABSOLVIERE EINEN VIDEOKURS FUR EINSTEIGER

Lernst du am liebsten Uber Schachvideos? Dann suche dir am Anfang einen Videokurs, der
von Grund auf didaktisch aufbereitet ist.

Eine Auswahl gibt es hier:

Chessemy

bei Verwendung des Gutscheincodes “Schachgeflister10” erhaltet du 10% Rabatt !

Chessence (Niclas Huschenbeth)
Chess24 (Jan Gustafsson)

udemy (Benjamin Glock)

Suddeutsche (Stefan Kindermann, kostenlos)

19 ARBEITE DIE STAPPENHEFTE DURCH

Besonders effizient ist aktives Lernen, d.h. nicht nur zu lesen oder zuzuhoren, sondern sich auch
selbst anzustrengen. Dies wird besonders gut durch Schachhefte gewahrleistet. Sie enthalten
Aufgaben, die aktiv durchgearbeitet und ausgefiillt werden mussen.

Die Hefte der Stappenmethode sind international etabliert und bewahrt. Einsteiger beginnen am
besten in der Stufe 1. Die Vorstufen konnen bei Erwachsenen in der Regel ausgelassen werden.

Insgesamt gibt es 6 Stufen. Pro Stufe gibt es mehrere Hefte: das normale Heft (“Stufenheft”) sowie
Extrahefte, Plushefte, Mixhefte und Hefte der Vorausdenken-Reihe. Einen Uberblick erhalt man
hier.

Auch wenn die Hefte der Stappenmethode “Schiilerhefte” heil3en, eignen sie sich auch fur
Erwachsene.

Schachgefliister Leitfaden
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https://www.chessemy.com/schach-lernen/
https://chessence.de/schach-fuer-gewinner/
https://chess24.com/de/learn/advanced/video/jans-anfaenger-schachkurs/intro-31
https://www.udemy.com/course/schach-crashkurs/
https://www.sueddeutsche.de/thema/Schach_lernen
https://www.schachgefluester.de/stappenmethode/
https://www.schachgefluester.de/stappenmethode/
https://www.chess.com/de/lessons
https://ieddyx.myds.me/wordpress/
https://schachmatt.net/schach-lernen/
https://lichess.org/learn#/
https://chess24.com/de/lernen/schule
https://www.schach.de/de/course
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20 ARBEITE MIT CHESSABLE, AIMCHESS & CO

In den letzten Jahren sind einige sehr hilfreiche Online-Tools zur Schachverbesserung
entstanden. Neben den grof3en Seiten wie chess.com und lichess.org lohnt es sich auch, weite-
re Tools auszuprobieren. Finde die Seite, die dir am besten niitzt. Du kannst z.B. mit Chessable
Schachbiicher interaktiv lesen, oder mit Aimchess deine Online-Partien in Hinblick auf Starken
& Schwachen auswerten lassen. Bei Aimchess ist auch der sog. Feed empfehlenswert, der dir
verschiedene Schachaufgaben stellt.

Weitere interessante Tools sind u.a. Chesstempo, chesspuzzle.net, listudy oder Chessfactor.
Vergeude aber deine Zeit nicht, indem du dich auf zu vielen Seiten herumtreibst, sondern

halte dich an deinen Trainingsplan (siehe dazu Tipp 25).

Eroffnungstrainer wie z.B. den Move Trainer von Chessable empfehle ich wegzulassen. Hier
lernt man nur die Zige auswendig anstatt die Er6ffnungen wirklich zu verstehen.

N

2’] BENUTZE DIE LERNSOFTWARE CHESSTUTOR

Wenn du die Idee des systematischen Aufbaus mit der Stappenmethode (vgl. Tipp 19) gut
findest, aber nicht mit Heften lernen moéchtest, dann versuche es mit einer Lernsoftware.

Die bekannteste Lernsoftware ist der ChessTutor. Er ist angelehnt an die Stappenmethode.
Es gibt ihn in der Download-Version oder in der CD-Version.

Vertiefung:

Chess Tutor step method (Hans the dutchman)

Chess Tutor - richtig Schach lernen (Chess Tutor)



https://www.youtube.com/watch?v=YhcTxAbOGe8
http://de.chesstutor.eu/

S.15

22 NIMM TRAINING BEI EINEM ECHTEN TRAINER

Die wohl effizienteste (aber nicht preiswerteste) Art, Schach zu trainieren, ist das
Training mit einem echten Trainer. Ein Trainer kann dir Einblicke vermitteln, die
du ansonsten nicht erhaltst. Aullerdem kann er dir ganz individuell aufzeigen,
welche systematischen Charakteristiken dein eigenes Spiel hat und woran du
weiter arbeiten solltest.

Eine Ubersicht Gber verfigbare Trainer enthalten u.a. folgende Seiten:

Lichess Trainer (lichess.org)

Schachcoach-Verzeichnis (chess.com)

Du kannst auch an einem Gruppentraining teilnehmen. Fur alle Frauen gibt es
hierfir ein wunderbares Angebot Giber die Seite schachliebe.de

23 SCHAU DIR DIE SENDUNGEN “SCHACH DER GROSSMEISTER” AN

Die Sendungen mit GroRmeister Dr. Helmut Pfleger im
WDR sind ein Sttick deutsche TV-Kultur.

Sie sind auf YouTube Uberwiegend verfugbar.

Durch die Erklarungen von Helmut Pfleger lernst du,
die Uberlegungen der GroBmeister zu verstehen, die
in den Sendungen gegeneinander antreten.

Vertiefung:

Schach der GrolBmeister auf YouTube (Loot 1975)

Interview mit Helmut Pfleger (Schachgeflister Podcast)

Schachgefliister Leitfaden


https://lichess.org/coach/all/DE/login
https://www.chess.com/coaches
https://www.youtube.com/watch?v=at3owE_E-Dw
https://www.youtube.com/watch?v=gC4_HsjjioE
https://www.youtube.com/watch?v=at3owE_E-Dw
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24 SCHAUE “DAS DAMENGAMBIT” AUF NETFLIX

Dein Schachspiel wird dadurch sicherlich nicht besser, aber gefallen wird es dir bestimmt
trotzdem. Die 7-teilige Kurzserie “Das Damengambit” mit Titelheldin Beth Harmon war in
zahlreichen Landern auf Platz 1 der Netflix-Charts und hat fur einen weltweiten Schach-
boom gesorgt. Schachlicher Berater von Netflix war der wohl beste Spieler aller Zeiten,
Garri Kasparow. Ein Muss fur alle Schachfans!

AuBBerdem gibt es noch viele Schachfilme, die du dir ansehen kannst.

Vertiefung:

Die Netflix-Serie “Damengambit” (chess.com)

7 Schachfilme, die jeder gesehen haben muss (chess.com)

25

SCHAFFE DIR ROUTINEN MIT EINEM TRAININGSPLAN

9L°S

Schach ist ein Spiel der Ubung. Wichtig ist daher, dich kontinuierlich mit Schach zu
beschaftigen. Das schaffst du am besten durch Routinen. Suche dir daher ein regelmaRiges
Zeitfenster fUr dein Schachtraining. Mach es dir z.B. mit einer Tasse Tee gemutlich. Und dann
beginnst du mit dem Training. Schreibe dir dazu vorher einen Trainingsplan. Dein Plan sollte
bestehen aus:

- ca. ein Drittel Spiel und Partieanalyse

- ca. ein Drittel Taktiktraining
- ca. ein Drittel Rest (z.B. Endspieltraining, Visualisierungstraining, Blcher, Videos...)

Vertiefung:

Schach-Trainingsplane (Rafael Kloth)

Trainingsplan fur Schachspieler (Melanie & Nikolas Lubbe)

3 Easy Steps to Your Chess Training Plan (Noel Studer)



https://www.chess.com/de/article/view/die-netflix-serie-damengambit
https://www.chess.com/de/article/view/7-schachfilme-die-jeder-gesehen-haben-muss
https://www.youtube.com/watch?v=sKI7vh2f-7I
https://www.lubbe-schach.de/training/allgemeine-tipps/trainingsplan/
https://nextlevelchess.blog/plan/

26 LERNE MIT EINEM GUTEN BUCH
Es gibt Abertausende von Schachbichern. Lies am Anfang
keine reinen Eroffnungsbiicher, sondern Biicher, die dir das
Schachspielen ganzheitlich beibringen.
Hier sind einige Schachbuchtipps fur Anfanger (Affiliate Links):
“Schach Zug um Zug” von Helmut Pfleger (offizielles Lehrbuch des Deutschen Schachbundes)
“Die grol3e Schachschule” von Jonathan Carlstedt
“Goldene Regeln im Schach” von Silke Einacker
27 UBE DEINE VISUALISIERUNG UND DEIN BLINDSCHACH

Die Visualisierung zu trainieren ist fur ein erfolgreiches
Schachspiel essentiell. Fortgeschrittene kénnen sogar
ohne Ansicht des Bretts spielen, teilweise sogar mehrere
Partien gleichzeitig.

Zunachst solltest du die Felderbezeichnungen Uben. Dies
kannst du besonders gut mit dem Koordinatentraining
von chess.com (unter Lernen » Vision) oder bei lichess
(lichess.org/training/coordinate)

Danach kannst du dich an leichte Blindschachtibungen
wagen. Schau dir z.B. eine Stellung aus einer beliebigen
Partie an und prage sie dir gut ein. Nimm dir dann

ein leeres Brett und versuche, die Stellung aus dem
Gedachtnis wieder aufzubauen. Dadurch Gbst du
ebenfalls dein Vorstellungsvermaogen.

Vertiefung:

Ubungen zum Blindschach (Schach Sensei)

Praxistipp: Wie Ubt man Visualisierung? (Rafael Kloth)
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https://lichess.org/training/coordinate
https://www.youtube.com/watch?v=gr-hj0fVWB8
https://www.youtube.com/watch?v=jNPGbdYMmxg&list=TLPQMTYwNDIwMjPHsdvRPZxDaA&index=3
https://www.amazon.de/Schach-Zug-Bauerndiplom-K%C3%B6nigsdiplom-Schachbundes/dp/3809416436?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=HUV45MIAAU1B&keywords=Zug+um+Zug+pfleger&qid=1681632121&sprefix=zug+um+zug+pfleger,aps,77&sr=8-2&linkCode=sl1&tag=schachgeflues-21&linkId=dca1d0e6a6244b551287a921df5fb679&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Die-gro%C3%9Fe-Schachschule-humboldt-Freizeit/dp/3869103612?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=55SUPN3TQNDJ&keywords=die+gro%C3%9Fe+schachschule&qid=1681631993&sprefix=die+gro%C3%9Fe+schachschule,aps,79&sr=8-1&linkCode=sl1&tag=schachgeflues-21&linkId=38817b92224c5a47d4f7d441b286b30d&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/Goldene-Regeln-Schach-erfolgreich-Verst%C3%A4ndlich/dp/3842668031?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=249XJJWZB5CW5&keywords=goldene+regeln+im+schach&qid=1681632175&sprefix=goldene+regeln+im+schach,aps,76&sr=8-1&linkCode=sl1&tag=schachgeflues-21&linkId=e7616930d9807584dca5018365405e96&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl

28 LERNE DIE GOLDENEN EROFFNUNGSREGELN
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Zu allen Regeln gibt es Ausnahmen, aber zunachst muss man die Grundregeln kennen.
Fur die Eréffnung gibt es sogenannte “goldene Eréffnungsregeln”. Sie helfen dir, in der
Ero6ffnung nicht bereits in Probleme zu geraten.

Dazu zahlen u.a.

- Kdnigssicherheit

- keine Figur in der Er6ffnung unnoétig zweimal ziehen
- Leichtfiguren entwickeln (idR Springer vor Laufer)

- Zentrumsbauern entwickeln

- Dame nicht zu frih einsetzen

Vertiefung:

Goldene Eroffnungsregeln (Melanie & Nikolas Lubbe)

Die goldenen Eroffnungsregeln (The Big Greek)

Diese goldenen Eroffnungsregeln solltest du kennen (Schachgeflister Podcast)

29 SPIELE UND UBE DIE KLASSISCHEN EROFFNUNGEN

Nicht umsonst sind die klassischen Eréffnungen seit Jahrhunderten an der Weltspitze etabliert. Sie
haben sich nicht nur als die erfolgreichsten herausgestellt, sondern sind auch am besten geeignet,
um positionelles Schachspiel zu erlernen.

Versuche dich daher zu Beginn nicht an seltenen Eréffnungen wie 1. b4 oder 1. f4. Méglicherweise
erzielst du damit anfangs einige Erfolge, weil du dich in dieser speziellen Eréffnung besser auskennst
als dein Gegner. Um das allgemeine Spielverstandnis zu Uben sind jedoch die gangigen Eréffnungen,

die seit Jahrhunderten gespielt werden, die besten. Halte aber nicht an einer Er6ffnung fest, sondern
lerne ab und zu auch eine neue.

Bei Eroffnungen ist es wichtig, die Ideen und Plane dahinter zu verstehen und nicht nur die Zugfolge.

Vertiefung:

Die besten Schacheréffnungen fur Anfanger (chess.com)

Diese Eroffnungen musst du kennen (Rocket Beans TV)

Wie lerne ich eine Eroffnung? (Melanie & Nikolas Lubbe)

Systematisierung von Eréffnungen durch den ECO-SchlUssel (Wikipedia)
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https://www.chess.com/de/article/view/schacheroffnungen-fur-anfanger
https://www.youtube.com/watch?v=I7KruJnXRxo
https://www.lubbe-schach.de/training/eroeffnung-lernen/
https://de.wikipedia.org/wiki/ECO-Schl%C3%BCssel
https://www.lubbe-schach.de/training/goldene-eroeffnungsregeln/
https://www.youtube.com/watch?v=YzSgLjmEV4c
https://www.youtube.com/watch?v=TS1pFG0RsDg

30 UBERSCHATZE NICHT DIE BEDEUTUNG VON EROFFNUNGEN

Der allergréBte Anteil der Schachbucher und Schachvideos im Internet bezieht sich
auf Eréffnungen. Dies liegt vermutlich daran, dass Eroffnungen einfacher systematisch
darzustellen sind als Mittel- und Endspiele.

Uberschéatze aber nicht ihre Bedeutung. Wende dich beim Lernen im Schwerpunkt dem
Mittel- und Endspiel zu, denn dort werden bei Anfangern und auch bei Fortgeschrittenen die

allermeisten Partien entschieden.

Verschwende deshalb keine Zeit mit dem Auswendiglernen von Eréffnungen.

31 LERNE DIE GOLDENEN MITTELSPIELREGELN

Auch firs Mittelspiel gibt es goldene Regeln, wie z.B.

- Drohungen erkennen und abwehren,

- Angriffsmarken erkennen und ausnutzen,

- auf Bauernstrukturen achten

- starke und schwache Felder erkennen und ausnutzen,
- die Stellung der Figuren verbessern.

- auf Konigssicherheit achten

- Raumvorteil/Zentrumskontrolle

- nachteilige Abtausche vermeiden / Spannung halten

- Vorposten etablieren

Die Beachtung dieser goldenen Mittelspielregeln sorgt fiir eine gute strategische Position.
Und aus guten Positionen erwachsen automatisch Chancen fur taktische Mandver.

Vertiefung:

Die goldenen Mittelspielregeln (The Big Greek)

Zehn goldene Mittelspielregeln (Schachklub Bremen-Nord)

Schachstrategie im Mittelspiel (Schachverein Strobeck)
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https://www.youtube.com/watch?v=uokObdo2x1I
http://www.skbn-online.de/Jugend/Training/Goldene_Regeln.html
https://www.schachverein-stroebeck.de/Training/Mittelspiel-Strategie/
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32 LERNE DIE GOLDENEN ENDSPIELREGELN

Als Endspiel bezeichnet man im Schach die Endphase einer Partie, wenn nur noch
wenige Figuren auf dem Brett sind und die Kdnigsaktivitat an Bedeutung gewinnt. Es

gibt im Schach Endspielspezialisten, die sich besonders gut mit dieser Partiephase
auskennen. Ein schlechter Zug im Endspiel kann manchmal leider eine ganze Partie
verderben. Umgekehrt ermdglicht dir ein Schnitzer des Gegners auch oft, wieder ins Spiel
zuriickzukommen.

Auch firs Endspiel gibt es goldene Regeln, die du beherzigen solltest:
- Beachte das Grundreihenmatt.

- Aktiviere deinen Konig.

- Setze deinen Turm aktiv ein!

- Nutze im Bauernendspiel Zugzwang als Waffe.

- Freibauernpotenzial ist wichtiger als Material.

- Lass deine Freibauern laufen.

Vertiefung:

Die Goldenen Endspielregeln (The Big Greek)

Study Plan fur Anfanger: Das Endspiel (chess.com)

schachendspiele.de (Achim Raphael)

Schach Endspiel - Merkenswerte Basics (JoramboMoves)



https://www.youtube.com/watch?v=YY0C2B1BWKQ
https://www.chess.com/de/article/view/study-plan-fur-anfanger-das-endspiel
https://schachendspiele.de/index.php
https://www.youtube.com/watch?v=v-xcdHjfxoI
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33 LERNE GRUNDLEGENDE BAUERNENDSPIELE - UND SPATER TURMENDSPIELE

Haufig wird es vorkommen, dass du neben deinem Koénig noch einen Bauern hast, und der
Gegner nur noch seinen Konig (oder umgekehrt). Manchmal gehen diese Partien remis aus,
und manchmal gewinnt bzw. verliert man sie. Ein einzelner Zug kann bereits den Unterschied
ausmachen. Ube diese einfachen Bauernendspiele, damit du immer sicher weilt, ob eine
Position gewonnen bzw. verloren oder remis ist. Lerne insbesondere die grundlegenden
Motive wie z.B. Opposition, Zugzwang und die Quadratregel.

Vertiefung Bauernendspiele:

3 hilfreiche Tipps fur Bauernendspiele (Schachpanda)

Bauernendspiele - Ubungen (Jiirgen, der Schachstratege)

Schach-Grundlagen: Zugzwang (Rafael Kloth)

Das wichtigste Schachendspiel, das jeder kennen muss (The Big Greek)

Turmendspiele kommen in der Praxis ebenfalls haufig vor. Sie sind aber sehr komplex, so
dass du dich erst mit zunehmender Spielstarke damit auseinander setzen solltest. Falls du es
jetzt schon tun mochtest, dann vielleicht hiermit:

Vertiefung Turmendspiele:

Grundlagen der Turmendspiele (chessbasics.de)

Elementare Turmendspiele (Schachclub Kreuzberg)

34 VERMEIDE ZEITNOT!

Zeitnot fuhrt zu schlechterem Schachspiel. Selbst GroBmeistern passieren in Zeitnot immer
wieder haarstraubende Fehler, die in keinem Verhéltnis zu ihrer Spielstarke stehen.

28) Wenn dein Gegner in Zeitnot ist, dann lautet der wichtigste Tipp: Nicht mitblitzen! Denn
dann raubst du dir deinen eigenen Zeitvorteil.

Naturlich fihrt das Spielen mit kurzer Zeitkontrolle wie beim Blitzen automatisch immer zu
einer gewissen Zeitnot. Dann kommt es auf eine gute Zeiteinteilung an, z.B. indem man sich

far kritische Zige mehr Zeit nimmt. Grundsatzlich gilt aber, Zeitnot wann immer méglich zu
vermeiden.

Vertiefung:

Zeitnot im Schach - Wie verhalte ich mich? (Jurgen der Schachstratege)

Zeitnot (schachtraining.at)

So vermeidest du Zeitnot (Schachpanda)
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https://www.youtube.com/watch?v=KgTJ7hhU2Ck
https://www.youtube.com/watch?v=GtToCmKgLrw
https://www.youtube.com/watch?v=yit12lH77qM&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=hpoaarnyK-I
https://chessbasics.de/aranemac/public/egbc/rook/Grundlagen_der_Turmendspiele.pdf
http://www.schachclubkreuzberg.de/Wilhelm.Schlemermeyer.Elementare.Turmendspiele.2007.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=cVmWbTzGn4g
https://www.schachtraining.at/zeitnot-schach.html
https://schachpanda.de/so-vermeidest-du-zeitnot/
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35 BESCHAFTIGE DICH MIT DEN BERUHMTESTEN PARTIEN DER SCHACHGESCHICHTE

Es gibt einige Schachpartien, die zu besonderer Berihmtheit gelangt sind. Schau sie dir an,
denn sie sind zum einen besonders lehrreich und schén, und zum anderen gehéren sie zur
Schachkultur.

Zu diesen Partien gehodren u.a. die Unsterbliche Partie, die Partie des Jahrhunderts, die
Opernpartie, die Perle von Zandvoort usw.

Vertiefung:

Die besten Schachpartien aller Zeiten (chess.com)

Bekannte Schachpartien (Schach TV)

Liste berhmter Schachpartien (Wikipedia)

Die meistkommentierte Partie der Welt (Annas Schachkanal)

36

BESCHAFTIGTE DICH MIT KULTURELLEN, TECHNISCHEN UND HISTORISCHEN ASPEKTEN DES SCHACHS

cT’s

Schach ist mehr als ein Spiel, Schach ist Kulturgut und verfugt Uber eine jahrhundertealte
Geschichte. Manche Menschen sind mehr von der Schachgeschichte fasziniert als vom Spiel
selbst. Vielleicht wird es dir genauso gehen, wenn du dich mit diesen Aspekten beschaftigst.

Wieder andere Menschen interessieren sich besonders fiir Schachcomputer. Auch dies ist eine

ganz eigene, spannende Welt, mit der du dich beschaftigen kannst. Suche und finde deine
eigene Nische.

Vertiefung:

Die Geschichte des Schachs (chess.com)

Schachcomputer und der Schachttrke (Schachgeflister Podcast)

Das Schachdorf Strobeck (Schachgeflister Podcast)

Das grolde Schachquiz (Schachgeflister Podcast)

Weizenkornlegende (Deutsche Schulschachstiftung)



https://www.chess.com/de/article/view/die-besten-schachpartien-aller-zeiten
https://www.youtube.com/playlist?list=PL6B7220A934E2687B
https://de.wikipedia.org/wiki/Liste_ber%C3%BChmter_Schachpartien
https://www.youtube.com/watch?v=9Ny1NNKA27A
https://www.chess.com/de/article/view/die-geschichte-des-schachs
https://www.youtube.com/watch?v=acQyAHJCs4A
https://www.youtube.com/watch?v=99NTOdocfeM
https://www.youtube.com/watch?v=BrHPXDYA-sg
https://www.youtube.com/watch?v=GGm402Ddo_U&list=PL5RJuohlpnKyq3U4TBO1gB5eTwFreugH6&index=2

37 ACHTE AUF DEINE BAUERNSTRUKTUR

Es mag verwunderlich sein, dass die Anordnung der Bauern so wichtig ist. SchlieRlich ist der Bauer
nur einen Punkt wert. Die Bauern bilden aber das GerUst deiner Stellung. Mit ihnen muss man
prazise umgehen wie ein Chirurg, da sie nicht rickwarts ziehen kdnnen. Das Feld neben oder vor
dem Bauern ist haufig schwach, wahrend du das Feld schrag vor deinem Bauern beherrschst.

Setze dich daher mit Besonderheiten bei Bauernstrukturen auseinander.
Dazu zahlen:

- der isolierte Bauer (Isolani) - er kann eine Starke oder Schwache sein

- der ruckstandige Bauer - er bildet oft einen wunden Punkt

- der Doppelbauer - er kann zur Schwache werden, besonders ein isolierter Doppelbauer
- die Bauernkette - die Bauern decken sich gegenseitig, nur das Ende der Kette ist schwach
- der Freibauer - er ist im Endspiel wichtig zur Umwandlung in eine Dame

Vertiefung:
Bauernstruktur (chess.com)

Bauernstrukturen im Mittelspiel (Melanie & Nikolas Lubbe)

~ /\ T~

38 ABSOLVIERE DAS BAUERNDIPLOM, TURMDIPLOM UND KONIGSDIPLOM

Mit den Schach-Diplomen des Deutschen Schachbundes
kannst du dein Schachwissen und -Kénnen testen.
AuBerdem kann es sehr motivierend sein, eine Urkunde
zu erhalten, weil es den Erfolg aufzeigt.

Zur Vorbereitung eignet sich ganz besonders das bereits
weiter oben genannte offizielle Schach-Lehrbuch des
Deutschen Schachbundes Schach Zug um Zug. Hier
werden die Regeln und die grundlegenden Taktiken und
Strategien des Spiels erklart.

Die Aufgaben zu den Schach-Diplomen findest du
einerseits im Buch oder auf dieser Seite des Deutschen
Schachbundes zum Download.

Zum Bestehen mussen die Aufgaben ohne Hilfe innerhalb
von 45 Minuten geldst werden, wobei rund zwei Drittel
richtig sein massen.
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https://www.schachbund.de/diplome.html
https://www.schachbund.de/diplome.html
https://www.chess.com/de/terms/bauernstruktur
https://www.lubbe-schach.de/training/mittelspieltipps/bauernstrukturen/

39 SPIELE EIN (ECHTES) SCHACHTURNIER MIT
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Trainingspartien sind das eine. Aber entscheidend ist, wenn es um etwas
geht und der Adrenalinspiegel steigt. Darum solltest du hin und wieder bei
Schachturnieren antreten. Dies ist ein ganz besonderes Erlebnis, jeder Zug
erhalt plétzlich eine viel gréBere Bedeutung.

Die Atmosphére bei einem Schachturnier ist einmalig: Uberall
Schachbretter, viele Menschen, aber trotzdem so gut wie kein Gerausch

- Konzentration pur. Beim Schachturnier kannst du zeigen, was du
wirklich gelernt hast. Und wenn es nicht so lauft, dann geht das auf Konto
Erfahrung.

Du brauchst dort in der Regel keine Vereinsmitgliedschaft und keine
offizielle Wertungszahl zu haben, um teilnahmeberechtigt zu sein. Turniere
in deiner Nahe findest du im Turnierkalender schachtermine.com

Vertiefung:

Wie bereitet man sich auf ein Schachturnier vor? (Rafael Kloth)

Turniervorbereitung (Melanie & Nikolas Lubbe)

Mein erstes Schachturnier (chess.com)

Du kannst auch Live-Ubertragungen von Schachturnieren folgen,
z.B. (iber die Live-Ubertragungsseite von chess24

40 UBE TAKTIKEN MIT BUCHERN

Die meisten Schachpartien auf Einsteigerniveau werden nicht durch Er6ffnungen
entschieden, sondern durch taktische Motive im Mittel- und Endspiel. Deshalb ist es dul3erst
wichtig, Schachtaktiken zu tben.

Taktische Motive sind z.B. Doppelangriff/Gabel, Fesselung, Spiel3, Abzugsschach, Hinlenkung,
Desperado, Batterie, Beseitigung des Verteidigers etc.

Fir Einsteiger eignen sich folgende Taktikbicher (Affiliate Links):

John Nunn, Einfihrung in die Schachtaktik

Karl Colditz (Lehr-, Ubungs- und Testbuch der Schachkombiniationen)

Vertiefung:

ve's

Taktikmotive (Melanie & Nikolas Lubbe)


https://www.amazon.de/gp/product/1904600115/ref=as_li_qf_asin_il_tl?ie=UTF8&tag=schachgeflues-21&creative=6742&linkCode=as2&creativeASIN=1904600115&linkId=6fd9611945fef5e54d7c03bd62341064
https://www.amazon.de/gp/product/3283010277/ref=as_li_qf_asin_il_tl?ie=UTF8&tag=schachgeflues-21&creative=6742&linkCode=as2&creativeASIN=3283010277&linkId=40dddb95ca0b4b987e43ad4b81bb1f12
https://www.schachtermine.com/
https://www.youtube.com/watch?v=eJUgIMKniNA
https://www.lubbe-schach.de/training/allgemeine-tipps/turniervorbereitung/
https://www.chess.com/de/article/view/mein-erstes-schachturnier
https://www.lubbe-schach.de/training/taktik/taktikmotive/
https://chess24.com/de/sehen/live-turniere

41

UBE TAKTIKEN MIT EINER APP

Erganzend oder anstelle eines Buches kdnnen Taktiken auch mit einer
App gelibt werden. Dafur gibt es unter anderem folgende Moglichkeiten:

Taktikaufgaben auf chess.com

Chesstempo Taktiken

Bei lichess kannst du sogar Taktiken trainieren, die sich aus den von dir
bevorzugten Er6ffnungen ergeben: Aufgaben nach Eroffnungen

Tipp: Ube die Taktiken nach Motiv sortiert, z.B. nach Gabel, Fesselung,
Spiel3, Grundreihenmatt etc. Erst wenn du alle Motive kannst, kannst du auf
wechselnde Taktikibungen umsteigen.

Vertiefung:

So lernt Ihr Schachtaktik (Schachpanda)

42 LERNE DIE GRUNDLEGENDEN MATTBILDER

Matt zu setzen ist das Ziel des Schachspiels. Wenn du die grundlegenden
Mattmotive und Mattbilder kennst, dann wird es dir leichter fallen, deinen
Gegner matt zu setzen.

Ein klassisches Anfangermatt ist das Schafermatt.

Das wohl praktisch wichtigste Mattmotiv am Anfang ist das

Grundreihenmatt. Weitere typische Mattbilder sind z.B. arabisches Matt,
Anastasia Matt, Kreuzmatt, Opernmatt, Grecos Matt, ersticktes Matt etc.

Vertiefung:
Das Schafermatt (OrcaChess)

Das Grundreihenmatt (Rafael Kloth)

Elementare Mattfihrungen (Rafael Kloth)

Am besten Ubst du diese Mattbilder, indem du anhand von
Ubungsstellungen versuchst, sie zu erkennen und durchzufiihren. Hierzu
eignet sich hervorragend der folgende, kostenlose Kurs auf Chessable:
Basic Checkmate Patterns (Chessable / John Bartholomew)
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https://www.youtube.com/watch?v=YnE5XMGhKy8
https://www.youtube.com/watch?v=-Mq6PPA66wk
https://www.youtube.com/watch?v=E2ozwpSTiSE
https://www.chess.com/puzzles
https://www.chesstempo.com/chess-tactics/
https://lichess.org/training/openings
https://www.youtube.com/watch?v=_25i84yD6Uc
https://www.chessable.com/basic-checkmate-patterns/course/45122/

43 BEACHTE BEI JEDEM ZUG DIE PRUFREIHENFOLGE
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Beachte bei jedem Zug das folgende Prufschema:

a) Was droht?

Bevor du einen eigenen Zug Uberlegst: prife immer zuerst, was der Gegner droht. Oft sind
es auch zwei Drohungen gleichzeitig. Gegebenenfalls musst du auf die Drohung reagieren.

b) Was kann ich ziehen?

Prufe in dieser Reihenfolge:
a. Schachgebote

b. Schlagzige

¢. Drohungen

d. sonstige Zlge

¢) Blunder Check (Frage: ermoglicht mein geplanter Zug meinem Gegner eine gute
Antwortmoglichkeit?) - engl. Blunder = Patzer. Gerade der Blunder Check wird oft
vergessen, was sehr haufig zu unnétigen Partieverlusten fuhrt.

Vertiefung:

Vermeide dumme Fehler mit der ABC-Methode (Ulrich van Suntum)

Sechs Schachregeln, die man bei jedem Zug beherzigen sollte (Ulrich van Suntum)

Wie du immer den besten Zug findest (Schachgeflister Podcast)

Welchen Zug soll ich spielen? (Achim Raphael)

How not to blunder in chess (Ben Johnson)

44 UBERLEGE DIR KANDIDATENZUGE

Entscheide dich nicht fir den erstbesten Zug, der dir in den Sinn kommt. Ziehe mehrere Zlge
in Betracht (“Kandidatenztge”) und prife sie nach und nach durch. Breite geht vor Tiefe!

Vermeide dabei unbedingt das “Kotov Syndrom”. Beim Kotov Syndrom denkt ein Spieler lange
angestrengt Uber mehrere Alternativen fir seinen nachsten Zug nach, kommt aber zu keiner

klaren Entscheidung. Sobald die Bedenkzeit knapp wird, spielt er spontan einen Zug, den er
Uberhaupt nicht berechnet hat, und der sich oft als schlecht erweist.

Vertiefung:

Kandidatenziige - Wie berechnet man Varianten im Schach (The Big Greek)

Das Kotov Syndrom (chess.com)
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https://www.youtube.com/watch?v=d5i7cmjVlf8
https://www.youtube.com/watch?v=uA6CO7r_cP4
https://www.youtube.com/watch?v=wksGs_uBBSI
https://schachtraining.de/wp-content/uploads/KandidatenVarianten.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=_8Y_E7CjneE
https://www.youtube.com/watch?v=LwFpMoogVCw
https://www.chess.com/de/terms/kotov-syndrom
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45 BEACHTE LPDO

LPDO - Loose pieces drop off.
Ungedeckte Figuren haben eine Tendenz, verloren zu gehen. Insbesondere sind sie
Doppelangriffen ausgesetzt, beispielsweise von der Dame. Diese betrifft alle Phasen der Partie.
Versuche, deine Figuren daher so zu koordinieren, dass sie sich gegenseitig decken.

In der umgekehrten Situation kannst du dies auch nutzen, wenn du am Zug bist. Stelle dir die
Frage, welche gegnerischen Figuren ungedeckt sind. Oft kannst du sie dann attackieren.

Vertiefung:

Loose pieces drop off (Chess Kids / Ben Finegold)

The SECRET To Stop Blundering Your Pieces In Chess (Anna Cramling)

46 SPRICH MIT DEINEN FIGUREN

Deine Figuren sind deine Freunde. Sie wollen alle mitspielen - die einen
(Zentralbauern, Leichtfiguren) friher, die anderen (Randbauern, Dame,
Tdrme, Kénig) spater.

Um optimal zu stehen, ist es oft wichtig, alle Figuren mitspielen zu lassen.

Das umfasst naturlich auch die Rochade, bei der du deinen Kdnig in
Sicherheit und gleichzeitig deinen Turm ins Spiel bringst.

Und auch beim Springer ist es wichtig, dass er auf einem guten Feld
steht, z.B. auf einem Vorposten (d.h. in der gegnerischen Halfte und vom
eigenen Bauern gedeckt).

Also: Wenn du nicht weil3t, was du tun sollst, dann frag deine Figuren, wie
es ihnen geht. Sind sie auf Feldern, auf denen sie wirken, oder sind sie
vollig isoliert? Versuche dann, die Figuren zu verbessern.

Vertiefung:

Talk to your pieces (Noel Studer)

4 einfache Regeln zum Springer (Schachpanda)

Kurz oder lang rochieren? (Schachpanda)
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https://www.youtube.com/watch?v=44orxmmeHLQ
https://www.youtube.com/watch?v=7vt5Lt5VUH4
https://nextlevelchess.blog/talk-to-your-pieces/
https://www.youtube.com/watch?v=5xZXIT8rD_s
https://www.youtube.com/watch?v=dQevagQ-oM0
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47 VERMEIDE GEGENSPIEL - ABER IGNORIERE DIE SCHWACHERE DROHUNG

Wenn du aktiv spielst, wird dein Gegner manchmal Gegenspiel versuchen. Ein Angriff an
der Flanke wird zum Beispiel oft mit einem Gegenangriff im Zentrum gekontert.
Uberlege dir, ob du mit einem bestimmten Zug das Gegenspiel deines Kontrahenten
unterdrucken kannst. Danach kannst du dich wieder deinem eigenen Angriff widmen.

Dies ist aber nicht immer die richtige Taktik. Manchmal ist es auch besser, eine Drohung
zu ignorieren, wenn sie schwacher ist als das, was du selber drohst.

48 TAPPE NICHT IN DIE ZWEIFEHLERFALLE

Ein haufiges psychologisches Phanomen in Schachpartien ist die Zweifehlerfalle.
Nach einem Fehler (z.B. einem Figurenverlust) spielt man oft besonders riskant
oder hektisch, um den Fehler wieder gutzumachen. Allzu haufig passiert
dadurch ein zweiter Fehler, der dann erst wirklich die Partie entscheidet.
Versuche nach dem ersten Fehler weiterhin, den objektiv besten Zug zu finden,
auch wenn dieser deinen Nachteil nicht sofort ausgleicht.

Vertiefung:

Schach & Psychologie (Schachgefluster Podcast)



https://www.youtube.com/watch?v=WAxKRdF7cQ0
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64 Tipps fur Einsteiger S.30




Zweiter Teil: Kindern Schach beibringen

Der zweite Teil ist fur dich gedacht, wenn du einem Kind das Schachspielen beibringen
mochtest. Zum Beispiel deinem eigenen Kind oder deinem Enkelkind. Oder auch in einer
Schach-AG in der Schule, im Kindergarten oder im Verein. Welche Aspekte muss man
dabei beachten, und welche speziellen Unterlagen fir Kinder gibt es?

Hier kommen die 16 besten Tipps:

_—

49 WECKE INTERESSE, ABER ERZWINGE NICHTS

Schach soll SpaR machen. Du kannst naturlich aktiv versuchen, Interesse am Schach bei
deinem Kind zu wecken. Ist das Interesse aber nicht vorhanden, so zwinge dein Kind
nicht, da es ansonsten fur alle Beteiligten zur Belastung wird.

Kinder lernen am besten durch Zusehen und Imitieren. Am besten lasst du daher dein
Kind zusehen, wie du mit anderen Schach spielst. Dadurch kannst du Interesse bei ihm
wecken. Wenn es mehr wissen will, kannst du dazu Ubergehen, dein Kind einzubeziehen.

50 ACHTE AUF AUSREICHEND ERFOLGSERLEBNISSE

Motivation ist der Schlissel, damit Kinder beim Schach bleiben und sich verbessern. Die
Motivation muss von innen kommen. Doch sie kann unterstitzt werden, zum Beispiel mit
Lob, Belohnungen und Erfolgserlebnissen. Bei Kinderturnieren sollte jedes teilnehmende
Kind eine Medaille oder Urkunde bekommen.

Ob man Kinder beim Spielen gewinnen lassen sollte oder nicht, daran scheiden sich

die Geistern. Kinder konnen schnell die Lust verlieren, wenn sie immer nur verlieren.
Versuche haufiger, einen Zug zu “Ubersehen”, und lass das Kind ab und an gewinnen. Das
gilt vor allem fir seine allerersten Begegnungen mit Schach. Auf diese Weise verbindet es
Spiel mit einem Erfolgserlebnis. Aber Ubertreibe damit nicht, denn eine wichtige Lektion
trainiert man beim Schach auch: mit Niederlagen umzugehen.

Rede deinem Kind nicht ein, dass es eine Pause vom Schach braucht, wenn es verloren
hat. Der Erfolg liegt nicht immer nur im Gewinnen, sondern im Mitmachen, Konzentrieren
und Lernen.
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STELLE FRAGEN

57
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Eine weitere gute Methode ist es, Kindern Fragen zu stellen. Du kannst sie etwa fragen,
wie die Figuren ziehen, wieviele Felder die einzelnen Figuren beherrschen, wieviele Punkte
die Figuren wert sind etc. Dadurch lernen Kinder besser als wenn sie nur zuhoren.

52 ERKLARE ANSCHAULICH

Benutze Bilder und Metaphern.

Beispiele:

| Das Schachbrett ist aufgebaut wie eine Ritterburg (innen das Kénigspaar, aullen die Turme...)

Der Konig hat einen dicken Bauch. Daher kann er sich nur ein Feld weit bewegen und benétigt
Abstand zum anderen Konig.

| Bauern bewegen sich wie auf einer Rutschbahn: nur vorwarts und am Anfang ggf. etwas schneller.

Vertiefung:

Hausarbeit “Wie ziehen die Figuren?” (schachtraining.de)

53 HALTE DIE KINDER IN BEWEGUNG

Den meisten Kindern fallt es schwer, Uber lange
Zeit stillzusitzen. Halte die Kinder durch bestimmte
Spielformen wie Hampelmannschach in Bewegung.
Beim Hampelmannschach muss jeder Spieler einen
Hampelmann machen, wenn ein Bauer geschlagen
wurde.

Bei Laufern und Springern sind es 3 Hampelmanner,
beim Turm 5 und bei der Dame 9 - entsprechend der
Wertigkeit der Figuren.
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https://schachtraining.de/wp-content/uploads/Hausarbeit.pdf

54

BENUTZE MINIGAMES!

Die besten Hilfsmittel, um Kindern das Schachspielen beizubringen, sind
Minigames. Dabei handelt es sich um vereinfachte Varianten des Schachspiels.

— —

Meistens liegt der Schwerpunkt auf der Zugweise einer bestimmten Figur.

Besonders bekannt und bewahrt sind folgende Minigames:

Springerapfelspiel (der Springer startet auf a1 und hinterlasst auf jedem Feld,

auf das er zieht, einen Pferdeapfel - jedes Feld darf nur 1x betreten werden)
Barentaler Bauernkloppe (8 Bauern auf Reihe 2 gegen 8 Bauern auf Reihe 7)

Auf chessplus.net kénnen einige Minigames sogar online gespielt werden.

Vertiefung:

Minigames-Ubersicht (Schachgeflister)

Schachvarianten fur den Anfangsunterricht (Walter Radler)

55

ZEIGE DEN KINDERN DIE VIDEOS DER “GRENKE CHESS KIDS”

GrolRmeister Sebastian Siebrecht ist normalerweise mit seiner Tour “Faszination Schach” in
deutschen Einkaufszentren unterwegs und hat schon mehr als 60.000 Kindern das Schach

beigebracht.

Nun hat er all sein Wissen und seine Begeisterung in die Produktion von professionellen

Schachvideos gelegt.

Diese sind auf dem Kanal der “Grenke Chess Kids” abrufbar und speziell fir Kinder gemacht

und geeignet.
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https://www.youtube.com/watch?v=EMNwtIDndw0
https://www.youtube.com/watch?v=nEAUiAi7JFU
https://chessplus.net/interactive-games/
https://www.schachgefluester.de/minigames/
https://padlet.com/wraedler/schach-09-schachvarianten-f-r-den-anfangsunterricht-qaw9qwi68e5a
https://www.youtube.com/channel/UCwRdqoBHW7zsDdWpUkndfvw
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56 SETZE “FRITZ & FERTIG” EIN.

Weltweit haben tausende Kinder mit dem international preisgekrénten Programm “Fritz & Fertig” Schach
gelernt. Fritz & Fertig gibt es fur den Browser, als CD-Rom oder als App.

Neben dem Schachprogramm gibt es auch noch die Fritz & Fertig Arbeitshefte (jeweils eins fur Schiiler
und Lehrer) sowie die Ratselblocke.

Die Geschichte und das Lernkonzept der Schachsoftware Fritz & Fertig ist auBerdem auch als Buch
erschienen (Affiliate Link). In die Geschichte von Fritz, Bianca und der Kanalratte Fred Fertig eingebettet,
wird in dem Buch auf spielerische Weise fundamentales Schachwissen vermittelt.

Einen Uberblick Giber die ganze Welt von Fritz & Fertig erhalt man auf der Chessbase-Seite von
Fritz & Fertig.

57 BILDE DICH SELBST MIT EINEM PATENTLEHRGANG WEITER

Wenn du langerfristig Kindern Schach beibringen willst, dann lohnt es sich, dich auch selber
weiterzubilden. Auf diese Weise erhaltst du weitere wertvolle Tipps. Zusatzlich kannst du
dich mit Gleichgesinnten austauschen, so dass lhr gegenseitig von Euren Erfahrungen
profitieren kénnt.

Die Deutsche Schachjugend bietet mehrere verschiedenen Patentlehrgange an, von denen
das “Schulschachpatent” wohl das bekannteste ist.

Vertiefung:

Patentlehrgange Deutsche Schachjugend
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58 LASSE DEIN KIND MIT CHESSKID LERNEN

Chesskid ist ein Angebot von chess.com speziell fur Kinder.

Man kann es im Browser unter chesskid.com/de oder als App verwenden. Spielen, lernen,
analysieren: alles ist unter der Anleitung von “FunMaster Mike” (Mike Klein) moglich.

Alternativen bilden die Kinder-Schachseiten chessity.com und chessmatec.com.

ve's



https://www.amazon.de/gp/product/3962690522/ref=as_li_qf_asin_il_tl?ie=UTF8&tag=schachgeflues-21&creative=6742&linkCode=as2&creativeASIN=3962690522&linkId=b5de327664541e608f3344b0cfb5b7b4
https://fritzundfertig.chessbase.com/index.html
https://www.deutsche-schachjugend.de/service/ausbildung/patentlehrgaenge/
https://www.chesskid.com/de/
https://www.chessity.com/
https://www.chessmatec.com/?lang=de

59 NUTZE DIE ANGEBOTE FUR KINDER AUF LICHESS

N~ ——

Auch auf lichess findet man Angebote, die auf Kinder ausgerichtet sind.

Dort gibt es z.B. ein Team fur Kinder mit dem Namen “Ich lerne Schach”. Jeden Montag
ab 16:30 Uhr wird ein Turnier durchgefihrt, bei dem man sich mit anderen Kindern auf
Einsteigerniveau messen kann.

Auf lichess gibt es zudem auch einen ,Kindermodus”, mit dem
Kommunikationsmoglichkeiten deaktiviert werden kdnnen.

60 ABONNIERE DIE ZEITSCHRIFT “ROCHADE KIDS”

Die Rochade Kids ist eine Schachzeitschrift fur Kinder im Einsteiger- und Fortgeschrittenen-
Niveau. Mehr als 30.000 Kinder haben bereits mit den Heften Schach gelernt oder trainiert. Die
jungen Leser und Leserinnen werden von lustigen Cartoon-Schachfiguren begleitet, die speziell
far die Zeitschrift entwickelt wurden.

AuBerdem gibt die Rochade Kids auch jahrlich einen Schachkalender heraus.

—\ P

61 BRINGE DIE KINDER MIT KINDGERECHTEN SCHACHBUCHERN IN BERUHRUNG

Es gibt zahlreiche wunderbare Schachbucher fir Kinder.

Hier eine kleine Auswahl

Schach fur Kinder (Philipp Muller)

Fritz & Fertig Mause-Schach (Jorg Hilbert)

Papa du bist Schachmatt! (Murray Chandler)

Schach fur Kinder (Sabrina Chevannes)

Lisa lernt Schach spielen (Werner Affentranger)

Achte beim Buchkauf darauf, ob die Erklarungen in Schachgeschichten eingebettet sein sollen,
oder ob du lieber reine Arbeits- und Lernblcher haben méchtest. Auch letztere kénnen
kindgerecht aufbereitet sein.

Es handelt sich um Affiliate Links, d.h. bei Kauf verdient Schachgeflister etwas mit, ohne
Nachteil fur dich.
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https://lichess.org/team/ich-lerne-schach
https://lichess.org/account/kid
https://rochade-kids.de/
https://www.amazon.de/Schach-f%C3%BCr-Kinder-Taktikmotiven-Schachspiel/dp/B08T8JBTVV?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=Q99T6PZ854KF&keywords=schach+f%C3%BCr+kinder&qid=1681762170&sprefix=schach+f%C3%BCr+kinder,aps,180&sr=8-1&linkCode=sl1&tag=schachgeflues-21&linkId=c475a7eac3e8df1d39acfe4fb45c316e&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.de/gp/product/B010IOMPD2/ref=as_li_qf_asin_il_tl?ie=UTF8&tag=schachgeflues-21&creative=6742&linkCode=as2&creativeASIN=B010IOMPD2&linkId=a4c4cfced51b3337d7eb52a2ec985683
https://www.amazon.de/gp/product/1906454353/ref=as_li_qf_asin_il_tl?ie=UTF8&tag=schachgeflues-21&creative=6742&linkCode=as2&creativeASIN=1906454353&linkId=9816270babf8721a80c04d0cb1642a80
https://www.amazon.de/gp/product/3730605054/ref=as_li_qf_asin_il_tl?ie=UTF8&tag=schachgeflues-21&creative=6742&linkCode=as2&creativeASIN=3730605054&linkId=d72298ad490a21ebfedc16bf968c50d7
https://www.amazon.de/gp/product/B01MQYXOZA/ref=as_li_qf_asin_il_tl?ie=UTF8&tag=schachgeflues-21&creative=6742&linkCode=as2&creativeASIN=B01MQYXOZA&linkId=48a89c0fa5e5d8718d7029cc54564029
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62 VERWENDE ARBEITSHEFTE

Es gibt u.a. folgende Arbeitshefte fur Kinder:

| Die Fritz & Fertig Arbeitsblicher und Ratselblocke wurden bereits lobend erwahnt.

Die Hefte der Stappenmethode wurden ebenfalls schon angesprochen. Sie sind besonders
fur Kinder geeignet. Speziell fir Schachbegeisterte im Kindergartenalter gibt es auch noch
zwei Vorstufen, namlich Stappenheft Vorstufe 1 und Stappenheft Vorstufe 2.

Weiterhin gibt es fur Kinder noch den Brackeler Schachlehrgang. Dieser ist eingeteilt in 5
Stufen, orientiert an Diplomen (Bauer, Springer, Laufer, Dame und Turm). Gekauft werden
kénnen die Hefte im Shop der Deutschen Schulschachstiftung. Alternativ kdnnen sie auf der
Seite der Schachfreunde Brackel kostenlos als pdf heruntergeladen werden.

Weil sich Madchen von den vorhandenen Schachmaterialien haufig nicht richtig
angesprochen fiihlen, haben die Hamburger Schachbretttulpen das Schach-Ubungsheft
Jetzt sind wir Miidels am Zug!" veroffentlicht. Es enthilt Ubungen fiir Anfangerinnen,
weibliche Vorbilder, sowie Bewegungs- und Ratespiele.

Eine weitere Alternative bilden die Hefte “Schach Startup” und “Schulschach1” von SPIDS,
erhaltlich unter Hefte/Bucher (rwshop.at)

63 BRING DEIN KIND MIT ANDEREN KINDERN ZUSAMMEN |

Auch far Kinder gilt, dass Schach am meisten Spald macht, wenn man es mit anderen
zusammen spielt. Kinder haben besonders Freude, wenn sie ein Hobby gemeinsam mit
Altersgenossen betreiben konnen. Am besten meldest du daher dein Kind in einem Verein
oder einer Gruppe an, in der auch Gleichaltrige mitspielen.

Auch Online-Gruppentrainings fur Kinder kommen in Betracht, z.B. bei folgenden
Institutionen:

Jussupow Schachakademie

chess4u

DSSP

Far fortgeschrittene Kinder empfehlen sich Freizeiten und Ferienlager, wie sie zum Beispiel durch
die Deutsche Schachjugend oder die Schachjugenden der Landesverbande angeboten werden.



https://www.schulschachstiftung-shop.de/artikel/lehrmaterial/brackeler-schachlehrgang/
https://www.schachfreunde-brackel.de/arena
https://www.schachfreunde-brackel.de/arena
https://www.rwshop.at/30-heftebuecher
http://www.jussupow.de/
https://www.chess4u.de/
https://dieschulschachprofis.ch/
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64 HAB GEDULD UND LASS AUCH MAL GUT SEIN

Ermogliche deinem Kind, in seinem eigenen Tempo zu lernen, und sei immer
ermutigend und geduldig. Du willst schlieBlich, dass dein Kind eine Liebe fur

das Spiel entwickelt und Schach als eine unterhaltsame Beschaftigung ansieht.

Strahlende Kinderaugen und ein unverstelltes Interesse am Spiel sind wichtiger
als schnelle Fortschritte.

Bedenke, dass Kinder sich noch nicht so lange konzentrieren kénnen wie
Erwachsene. Wenn also das Kind nach 15 Minuten keine Lust mehr hat oder
lieber anderen Quatsch machen mochte, dann lass dich drauf ein. Beim
nachsten Mal wird es dann wieder mit Freude dabei sein.

Schachgefliister Leitfaden
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ZUM ABSCHLUSS

Der Autor

Verfasser dieses Leitfadens ist Michael Busse. Michael kam erst
2013 durch die WM Carlsen-Anand richtig zum Schach und wohnt in
Hlnstetten im Taunus.

Er ist Moderator des Schachgeflister Podcast. Darin interviewt er
deutschsprachige Personlichkeiten aus der Schachwelt und gibt
Tipps zur Verbesserung. AuBerdem betreibt er die Schachgefluster
Facebookgruppe sowie die Seite schachtermine.com. Mehr unter
www.schachgefluester.de.

Die Grafikerin

Die grafische Gestaltung des Leitfadens wurde Gbernommen von
Kineke Mulder. Kineke ist eine Schachaktivistin in Wien.

Mit ihrer Initiative Chess Unlimited nutzt sie das Schach, um
Menschen miteinander zu verbinden. Mehr Gber Kineke Mulder im
Schachgeflister Podcast Interview.



https://www.schachtermine.com/
https://www.schachgefluester.de/
https://www.chess-unlimited.at/
https://www.youtube.com/watch?v=xr4zUi89SDc

FEHLT WAS? IST WAS FALSCH?

Du vermisst einen Tipp oder hast eine Erganzung? Oder du hast einen Fehler gefunden?
Dann wende dich gerne unter der mail-Adresse schachgefluester@gmail.com an mich.
Ich werde deinen Hinweis prifen und nach Méglichkeit in der nachsten Ausgabe dieses
Leitfadens bertcksichtigen.

GEFALLT"S?

Hat dir dieser Leitfaden gefallen? Dann empfiehl ihn gerne weiter.
Vielen Dank!

WILLST DU MEHR?

Mehr von Schachgeflister gibt es auf den folgenden Kanalen:

+ Homepage: www.schachgefluester.de
Facebook-Gruppe: www.facebook.com/groups/schachgefluester
@ Instagram: www.instagram.com/schachgefluester
& Twitter: twitter.com/schachgefluster
@ LinkedIn: www.linkedin.com/groups/9083311
@ Pinterest: www.pinterest.de/Schachgefluester
* Newsletter-Abo: www.schachgefluester.de/newsletter

WILLST DU HELFEN?

SchachgeflUster ist ein privates Herzensprojekt. Alle Einnahmen werden in weitere
Schachprojekte gesteckt. Wenn du finanziell unterstitzen mochtest, dann ist dies hier moglich:

A Spende: www.paypal.me/schachgefluester
S Support: www.patreon.com/schachgefluester
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Schachgefluester ist Affiliate Partner von chessemy:
Du bekommst 10% Rabatt mit dem Code ,Schachgeflister10”!
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